Grundkursus i at vaere

netvaerksplejefamilie
Kursusdag 1



Velkomst og program
for dagen

 Velkommen til kursusdag 1
* "Indflyvning”
— Formal
— Gensidig praesentation
— Praktisk information
 Materialet er tilpasset netveaerksplejefamilier
 ”"Den nye familie”

@ Socialtilsyn iarRKorER

- e NORD



Grundkursets 11 emner -
DAGL  [pAG2  [pAG3  [pAGa

1)Den nye familie 2)Bgrns udvikling og  4)Tilknytning og 7)Tab, sorg og krise
identitetsdannelse mentalisering

8)Inddragelse, selv- og
3)Omsorgssvigt og 5)Barnet eller den unges medbestemmelse

udviklingstraumer familie og netvaerk

(kontakt, samvaer og 9)Understgttelse af p

samarbejde) skolegang

6)Kommunikation og 10)Feellesskaber og

konfliktforstaelse relationer
11)Samarbejde med
anbringende
kommuner
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Dagens laeringsmal

 Opna viden om, hvad det betyder at veere
netvaerksplejefamilie.

* Opna forstaelse for, hvilke forandringer et
barn/ung betyder for familiestrukturen og
familiedynamikken.

* Opna indsigt i egne ressourcer og
begraensninger i forhold til at skabe trygge og
stabile rammer for et barn eller ung.

o_ ..
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Gensidig praesentation

Velkommen — Hvem er vi?

Prasentation af kursister.
- Hvem er du? Hvor kommer du fra?

- Hvilken relation har du til barnet, som du skal veere
netveerksplejefamilie for? Hvornar blev du netveaerksplejer?

- Hvad er din erfaring med bgrn og unge/bgrn og unge med szerlig
behov for stptte?

- Hvad er din yndlingsret?

Praesentation af underviserne.
- Hvem er vi? Hvad er vores erfaring?

. 1 t Hicsrrina Kammiine
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Etiske spilleregler

Vi mgder hinanden med abenhed og
nysgerrighed

Vi betragter hinandens forskelligheder som
ressourcer

Husk din tavshedspligt, nar det geelder
nersonfelsomme oplysninger

Det er tilladt at vaerne om sit privatliv

* Alle traeningsgvelser er et tilbud

o_ ..
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Praktiske oplysninger

* Undervisning kl. 9.00-16.00
* Pause en gang i timen
* Frokost ca. kl. 12

* Rygning
* Litteraturliste pa STN’s hjemmeside

* Ved pludselig opstaet sygdom/fraveer, skal |
ringe pa STN’s hovednummer 7233 6930

o_ ..
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Logbogen

* Noter til oplaeg, film, gvelser og cases
* Hvad har du lzert siden sidst?

* Hvad har overrasket dig?

* Ting, som du skal huske

 Mal, som du saetter for dig selv

OBS — persondatalovgivningen (GDPR)
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Forventningsafstemning

Gruppedregftelse:
* Hvilke forventninger har jeg til grundkurset?
* Hvad vil jeg gerne have med herfra?

o_ ..
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Netvaerksplejefamilier

Netveerksplejefamilier kan bade veere biologisk
familie ( ogsa kaldet slaegtsanbringelser) eller en
person fra barnets netvaerk eksempelvis en
l2erer eller en fodboldtraener.

Det betyder, at | kan have forskellige
udgangspunkter og indgangsvinkler til
plejeopgaven.
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Lovens definition af en
netvaerksplejefamilie

§ 58. En netvaerksplejefamilie skal vaere godkendt som konkret
egnet i forhold til et bestemt barn eller en bestemt ung af
kommunalbestyrelsen i den kommune, der traeffer afggrelse om at
anbringe barnet eller den unge.

Stk. 2. Den kommunalbestyrelse, der godkender
netvaerksplejefamilien, skal i forbindelse med godkendelsen tilbyde
plejefamilien et grundkursus i at vaere plejefamilie.

Stk. 3. Afggrelse om godkendelse som netvaerksplejefamilie for et
bestemt barn eller en bestemt ung kan ikke indbringes for anden
administrativ myndighed.

Stk. 4. En familie, der har haft et barn midlertidigt placeret efter §
32 a i adoptionsloven, kan godkendes som netvaerksplejefamilie for
barnet, hvis retten ophaver Ankestyrelsens afggrelse om adoption
efter § 9 i adoptionsloven.

Stk. 5. Social- og boligministeren kan fastsaette neermere regler om
godkendelse af og grundkursus til netvaerksplejefamilier.
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Godkendelse og grundkursus

§ 10. Netveerksplejefamilier skal veere godkendt som
konkret egnede i forhold til et bestemt barn eller en
bestemt ung af kommunalbestyrelsen i barnets eller
den unges handlekommune, jf. § 9 a, i lovom
retssikkerhed og administration pa det sociale omrade.
Godkendelsen af en netveerksplejefamilie som konkret
egnet skal angive, hvilke vilkar der geelder for
godkendelsen, herunder den personlige relation, der
betinger godkendelsen som konkret egnet.
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Godkendelse og grundkursus

§ 11. Det er en forudsaetning for netveerksplejefamilier, at familien
gennemfgrer et grundkurs, jf. § 58, stk. 2, i barnets lov, i forbindelse med
godkendelsen. Kurset omfatter begge netvaerksplejeforaeldre, hvor
netvaerksplejefamilien bestar af mere end en forzelder.

Stk. 2. Hvis en netvaerksplejefamilie modtager et barn eller en ung,
inden grundkurset er gennemfgrt, skal grundkurset gennemfgres
hurtigst muligt herefter.

Stk. 3. Kurset skal som minimum have en varighed svarende til 4 hele
kursusdage.

Stk. 4. Udgifter til grundkurset, jf. § 58, stk. 2, i barnets lov, for
netvaerksplejefamilien afholdes af barnets eller den unges
handlekommune, jf. § 9 a, i lov om retssikkerhed og administration pa det
sociale omrade.
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Efteruddannelse, supervision og faglig stgtte

§ 12. Barnets eller den unges handlekommune, jf. § 9 3, i
lov om retssikkerhed og administration pa det sociale
omrade, er forpligtet til at tilbyde efteruddannelse og
supervision, herunder radgivning og vejledning, samt faglig
stgtte i overensstemmelse med plejeopgavens omfang til
godkendte netvaerksplejefamilier, jf. § 56, stk. 1, og § 60,
stk. 1, i barnets lov. Forzaeldrene i netvaerksplejefamilien er
forpligtet til at deltage heri.

Stk. 2. Efteruddannelsen skal svare til mindst 2 hele
kursusdage arligt. Hvis flere kommunalbestyrelser traeffer
afggrelse om anbringelse af et barn eller en ung i den
samme netvaerksplejefamilie, skal hver
kommunalbestyrelse som minimum sikre kommunens
forholdsmaessige andel af de 2 arlige kursusdage.

Hjgrring Kommune
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Intensiv stgtte i begyndelsen af en anbringelse

§ 13. Foreeldrene i netveerksplejefamilier er forpligtet til at modtage
intensiv st@tte i det fgrste ar af en anbringelse af et barn eller en
ung, jf. § 56, stk. 2, i barnets lov.

Stk. 2. Den intensive stgtte i starten af anbringelsen, jf. § 56, stk. 2, i
barnets lov, skal bygge videre pa det obligatoriske grundkursus,
klaede netvaerksplejefamilien pa i forhold til generelle
problemstillinger og vaere malrettet familiens konkrete behov i
forhold til det barn eller den unge, der er blevet anbragt i familien.

Stk. 3. Den intensive st@tte skal svare til mindst 1 ekstra dags
efteruddannelse, sadan at netvaerksplejefamilien modtager
efteruddannelse svarende til mindst 3 hele kursusdage arligt i det
forste ar af anbringelsen af et barn eller en ung, medmindre seerlige
forhold gor sig geeldende. Netvaerksplejefamilien skal ligeledes
tilbydes og er forpligtet til at modtage supervision og faglig stgtte i
overensstemmelse med plejeopgavens omfang, jf. § 12, stk. 1.
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Den nye familie-konstellation

Grundkursus i at vaere
netveerksplejefamilie
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Forskellige perspektiver
pa hvad en plejefamilie skal
kunne
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Refleksionsgvelse
Hvad er vigtigt for bgrn og unge, der
bor i plejefamilie?

* Hvad taenker | er vigtigt for et barn eller ung,
at netvaerksplejeforeeldre kan/ggr?

* Hvilke krav stiller det til jeres familie?

o_ ..
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Hvad skal en plejefamilie kunne
- bodrn og unges perspektiver

Det er vigtigt for beérn og unge, der bor i plejefamilie, at
plejefamilien:

e Behandler barnet som en del familien

e Stptter barnet i sin relation til foraeldre, sgskende og
netveerk, herunder venner

* Stptter barnet i forhold til skolegang
e Erlyttende, forstaende og stgttende
 Er en familie "for altid”

® .Socialt;'lsyn (Bgrneradet;2012).ne
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Hvad skal en plejefamilie kunne
- plejefamiliers perspektiver

o_ ..
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Hvad kraever det at
vaere plejefamilie
- plejeforaeldres
perspektiv

Film og
refleksionsgvelse
Baer over med at Plejefamiliens roller og opgaver

filmen er lavet til
generelt godkendte
plejefamilier ©

Socialstyrelsen

w4
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Refleksionsgvelse
Plejeforaeldres perspektiv

* Hvad heefter | jer ved i filmen?
* Hvad bliver | optaget af?

* Hvilke glaeder og udfordringer bliver |
opmarksomme pa?

* Giver filmen ogsa mening for jer som
netvaerksplejefamilie?
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Saerlige kendetegn ved
netvaerksanbringelser

* Der er en relation til barnet eller den unge |
forvejen

— Fordele og ulemper

* Netveerksplejefamilien har ofte kendskab til de
biologiske foraeldre
— Fordele og ulemper

Gruppedrgftelse
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@ Socialtilsyn

- e NORD



Film: Forandring i familien

® Soaalnlsyn Hjerring Kommune , ,":_’,.\},
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Hvad skal en plejefamilie kunne
- viden fra forskningen

o_ ..
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Anbringelsesstatistik

0-17 arige anbragt uden for hjemmet pr. 31.12.2021.
Kilde: Social.dk

M Plejefamilie
m Netvaerksfamilie
 Bgrne- og ungehjem

Eget veerelse, kollegium, efterskole mv.

e
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Stetteophold

* Omfanget er forskelligt — det kan bade veere
weekend og hverdage

* Opgaven og jeres rolle kan veere forskellig og
skal aftales med kommunen

* | gor en positiv forskel for et barn

®
@ Socialtilsyn
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Hvad siger forskning om
netvaerksanbringelser
- fordele?

* Feerre sammenbrud i anbringelsen

* Barnet fgler sig ofte valgt af familien
* Bedre psykisk trivsel

* Bgrnene klarer sig ofte bedre pa sigt

o_ ..
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Hvad siger forskning om netvaerksanbringelser
- udfordringer og dilemmaer

* Samvaeret kan veere sveert at styre

* Vanskeligere at afbryde en netvaerksanbringelse
 Den samlede families indbyrdes forhold
 Familien bliver en offentlig familie

* Bedsteforaeldres/sgsters/brors (netvaerksplejefamilien)
forhold til egne bgrn

o_ ..
@ Socialtilsyn

- e NORD



Hvad skal en plejefamilie kunne
- lovgivningsmaessige rammer

o_ ..
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Barnets lov

Formalet med loven:

* At tilbyde bgrn og unge og deres familier radgivning, hjeelp og
stgtte for at forebygge sociale problemer.

* Attilgodese sarlige behov, der fglger af nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne eller szrlige sociale problemer hos et
barn eller en ung.

* Hjeelp og stotte skal tilrettelaegges med henblik pa at
understgtte, at alle bérn med behov for stgtte kan opna samme
muligheder for omsorg, leering, personlig udvikling, trivsel,
sundhed og selvstaendigt voksenliv som deres jeevnaldrende.
Hjaelp og stptte kan ogsa iveerksaettes med henblik pa at lette
den daglige tilvaerelse og forbedre livskvaliteten for barnet, den
unge eller familien, jf. § 2, stk. 1.

* Hjzlp og stette altid skal ydes med afszet i barnets eller den
unges perspektiv, ressourcer og behoy, jf. § 2, stk. 2.

. 1 t Hicsrrina Kammiine
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Forandringer for familien
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Barnet — undersggelse og behov
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Gruppearbejde

* Hvad haefter | jer ved?

 Hvad mener socialradgiveren med szerlige
udfordringer?

o_ ..
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Alle familier er forskellige

* Alle familier byder forskelligt ind i opgaven
som plejefamilie

* Alle familier har forskellige muligheder og
begraensninger som plejefamilie

* Alle familier har forskellige ressourcer pa
forskellige tidspunkter af deres liv

o_ ..
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Familiestruktur og familiedynamik

At veere netveerksplejefamilie — hvordan passer det ind |
vores familie?

 Familie og netveerk - bakker de op, og kan vi fa hjzelp og
stgtte?

 Egne bgrn - er de robuste nok og klar til at blive en
offentlig familie?

* Fritid og ferier - er der tid og plads til et barn eller ung,
der har behov for stgtteophold eller anbringelse?

* Hvor er der ressourcer og hvor kan der veere barrierer?

o_ ..
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Forandringer for
parforholdet og
enlige
plejeforaeldre

Droftelse
Hvad heefter | jer ved i
filmen?
Hvad bestar dit/jeres
fundament af?

Hvordan sikrer du/I at
fundamentet forbliver
solidt?

Er | enige om
ovenstaende?

- e NORD
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Forandringer for parforholdet
og enlige plejeforaeldre
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Forandringer for parforholdet og
enlige plejeforaeldre

* Hvad heefter | jer ved i filmen?
* Hvad bestar dit/jeres fundament af?

 Hvordan sikrer du/I at fundamentet forbliver
solidt?

* Er | enige om ovenstaende?

o_ ..
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Op at sta!
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Forandringer for egne bgrn

* Det pavirker egne bgrn at blive plejefamilie

* Mange positive forhold, men ogsa
udfordringer, som kan lede til negative
erfaringer, hvis egne bgrn ikke forberedes og
inddrages

o_ ..
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Film:
Herefter

gruppe-
droftelse

. . .
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Gruppedrgftelse:
Forandringer for
egne bgrn

* Hvad skal vi som
plejeforzeldre vaere saerligt
opmearksomme pa i forhold
til vores egne bgrn?

* Giv tre konkrete eksempler
pa, hvad du/I vil ggre, for at
sikre egne bgrns behov og
trivsel.

Hjorring Kommune  yas \‘\ Wi
4| Bl oz
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Udfordringer for egne bgrn

Finde en ny position i familien
~ple jalousi og uretfaerdighed
~gle sig til overs

Maerke et forventningspres ift. at kunne lide
barnet eller den unge

Skulle baere pa svaere oplysninger alene
Fole sig uvelkommen i sit eget hjem
Negligere egne problemer

Blive pavirket af plejebarnets adfaerd (fx aggressiv
eller seksualiserende adfaerd)

o_ ..
@ Socialtilsyn
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At vaere en offentlig familie

Med rollen som plejefamilie far du/I:

 Mange forskellige samarbejdspartnere
* Mangeijeres hjem

 Mange holdninger og meninger fra
andre

o_ ..
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Droftelse i plenum

* Hvilken betydning har det haft for jer at blive
en offentlig familie?

* Hvad ville | gerne have vidst inden | blev
netveerksplejefamilie?

* Er der gode rad, som | gerne vil give videre ift.
at handtere det at veere en offentlig familie?

o_ ..
@ Socialtilsyn
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Grundkursets 11 emner -
DAGL  [pAG2  [pAG3  [pAGa

1)Den nye fami 2)B@rns udvikling og  4)Tilknytning og 7)Tab, sorg og krise
/ identitetsdannelse mentalisering

.D.

8)Inddragelse, selv- og
3)Omsorgssvigt og 5)Barnet eller den unges medbestemmelse

udviklingstraumer familie og netvaerk

(kontakt, samvaer og 9)Understgttelse af p

samarbejde) skolegang

6)Kommunikation og 10)Feellesskaber og

konfliktforstaelse relationer
11)Samarbejde med
anbringende
kommuner

o .Socialtflsyn Hjgrring Kommune W~
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Afrunding af dagen

* Brug 5 minutter til at taeenke over:
- Hvad tager jeg med mig?
- Hvad var de vigtigste nggleord i dag?
- Hvad skal jeg taenke videre over?

* Feedback pa undervisningen: Hvordan har det
veeret?

Tak for i dag

o_ ..
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